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hegmlekeâ ceW Øemlegle leLÙeeW DeLeJee efJeJejCe ceW jn ieF& efkeâmeer Yeer keâceer DeLeJee $egefš kesâ keâeefjle #eefle 
DeLeJee mebleehe kesâ efueS uesKekeâ, ØekeâeMekeâ, cegõkeâ DeLeJee efJe›esâlee keâe keâesF& oeefÙelJe veneR nw~  
efkeâmeer Yeer heefjJeeo kesâ efueS vÙeeefÙekeâ #es$e kesâJeue Fueeneyeeo nesiee~ 
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efJe<eÙe-metÛeer 

1. mecegõ efJe%eeve : heefjYee<ee SJeb efJe<eÙe #es$e 1–9 
 (Oceanography : Definition and Scope) 

 heefjÛeÙe, cenemeeiejerÙe meerceeÙeW leLee Gvekesâ veece, cenemeeiejeW keâe cenlJe, heefjYee<ee SJeb 
efJe<eÙe #es$e, mecegõ efJe%eeve keâer ØecegtKe MeeKeeÙeW, Yeeweflekeâ mecegõ efJe%eeve, jemeeÙeefvekeâ mecegõ 
efJe%eeve, mecegõer peerJe efJe%eeve, YetJew%eeefvekeâ mecegõ efJe%eeve, JÙeeJeneefjkeâ mecegõ efJe%eeve, 
mecegõer ceewmece efJe%eeve, mecegõ efJe%eeve leLee Gmemes mecyeefvOele DevÙe efJe<eÙe~ 

2. mecegõ efJe%eeve kesâ efJekeâeme keâer Ssefleneefmekeâ he=‰Yetefce 10–25 
 (A Historical Background of the Development of Oceano-
graphy) 

 Ssefleneefmekeâ he=‰Yetefce, efÛejmeccelekeâeue DeLeJee keäueeefmekeâue heerefjÙe[, DevOe Ùegie, mecegõ 
efJe%eeve ceW ÛeerefveÙeeW keâe Ùeesieoeve, Keespe keâe mJeefCe&ce Ùegie, mhesve leLee hegle&ieeue keâe 
Ùeesieoeve, GvveermeJeeR Meleeyoer – mecegõ efJe%eeve kesâ efJekeâeme keâe mJeefCe&ce Ùegie, Ûeeume& 
efJeefukeâme, cewLÙet Heâe@všsve cee@jer, Ûeeume& [eefJe&ve, S[Je[& Heâeyeeame, Ûewuesvpej DeefYeÙeeve, 
JeerefJeue Leechemeve, SHeâ. veevmesve, DevÙe DeefYeÙeeve oue, yeermeJeeR Meleeyoer ceW mecegõ 
efJe%eeve keâe efJekeâeme~ 

3. cenemeeiejeW kesâ efveleue keâe GÛÛeeJeÛe 26–52 
 (Relief of Ocean Bottom) 

 GÛÛeleeoMeea Je›eâ, ceneÉerheerÙe ceive leš, ceive lešeW keâer Glheefòe, ceneÉerheerÙe ceive {eue, 
Devle: mecegõer kewâefveÙeve DeLeJee keâvojeÙeW, Devle: mecegõer kewâefveÙeveeW keâer Glheefòe, Yet-he=‰erÙe 
Dehejove efmeæevle, hešue efJe¤heCe efmeæevle, hebkeâ ØeJeen SJeb YetmKeueve efmeæevle, 
Devle: mecegõer IevelJe OeejeÙeW, hebefkeâue lejbieeW keâe efmeæevle, Devle: mecegõer peue œeesle 
DeOe:Keveve, megveeceer DeLeJee Yetkeâcheer efmevOeglejbie, ienjs mecegõer cewoeve, cenemeeiejerÙe iele&, 
mecegõer šerues, Dešueebefškeâ cenemeeiej, Deekeâej SJeb efJemleej, Dešueebefškeâ cenemeeiej kesâ 
efveleue keâe GÛÛeeJeÛe, ceneÉerheerÙe ceive leš, yesefmeve, cenemeeiejerÙe iele&, Dešueeeqvškeâ 
cenemeeiej kesâ Éerhe, lešJeleea mecegõ, ØeMeevle cenemeeiej, Deekeâej SJeb efJemleej, ØeMeevle 
cenemeeiej kesâ efveleue keâe GÛÛeeJeÛe, ØeMeevle cenemeeiej kesâ Éerhe, lešJeleea mecegõ, efnvo 
cenemeeiej, Deekeâej SJeb efJemleej, efnvo cenemeeiej kesâ efveleue keâe GÛÛeeJeÛe, lešJeleea 
mecegõ, Deeke&âefškeâ cenemeeiej, Deekeâej SJeb efJemleej, Deeke&âefškeâ cenemeeiej kesâ efveleue keâe 
GÛÛeeJeÛe, Deeke&âefškeâ cenemeeiej kesâ Éerhe, lešJeleea mecegõ~ 



4. cenemeeiejerÙe peue keâer Yeeweflekeâ SJeb jemeeÙeefvekeâ efJeMes<eleeSB 53–63 
 (The Physical and Chemical Characteristics of Ocean Water) 

 meeiejerÙe peue leLee Megæ peue, õJeerYetle iewmeW, veeFšêspeve, Deekeämeerpeve, keâeye&ve-[eF&-
Dee@keämeeF[, cenemeeiejeW ceW IegueveMeerue iewmeeW keâe TOJee&Oej efJelejCe, Decue #eejkeâ 
meecÙeeJemLee, efceßeCe keâeue, jemeeÙeefvekeâ meecÙeeJemLee leLee mecegõerpeue kesâ mebIeškeâeW keâe 
efveJeemekeâeue, cenemeeiej ceW ØekeâeMe, DeØekeâeMeer #es$e, mecegõ keâe peue veeruee keäÙeeW efoKeeF& 
heÌ[lee nw?, cenemeeiej ceW OJeefve mebÛeej, meesHeâej uesÙej, mecegõer peue kesâ veeruee heÌ[ves keâe 
JeemleefJekeâ keâejCe~  

5. cenemeeiejerÙe peue keâe leeheceeve 64–75 
 (Temperature of the Oceans) 

 cenemeeiejeW keâer melen keâe leeheceeve, he=‰erÙe leeheceeve kesâ #eweflepe efJelejCe keâes ØeYeeefJele keâjves 
Jeeues keâejkeâ, cenemeeiejerÙe peue keâe leeheevlej, owefvekeâ leeheevlej, cenemeeiejeW kesâ DeOemleue 
ceW Jeeef<e&keâ leehe heefjJele&ve, cenemeeiejerÙe peue kesâ leeheceeve keâe TOJee&Oej efJelejCe, mebueive 
mecegõeW ceW leeheceeve keâe uecyeJeled efJelejCe, cenemeeiejeW keâe T<cee yepeš, efJeefkeâjCe, Jee<heve 
leLee Ûeeueve ef›eâÙee Éeje T<cee keâer #eefle, T<cee ØeJeen SJeb leeheceeve ØeJeCelee~ 

6. cenemeeiejerÙe peue keâer ueJeCelee 76–87 
 (Salinity of Ocean Water) 

 cenemeeiejerÙe peue keâe mebIešve, cenemeeiejerÙe ueJeCe kesâ efJeefJeOe œeesle, ueJeCelee keâe 
efJelejCe, ueJeCelee kesâ efveÙev$ekeâ keâejkeâ, cenemeeiejerÙe peue keâer ueJeCelee keâe TOJee&Oej 
(uecyeJeled) efJelejCe, Devle:mLeueerÙe meeiej SJeb PeerueW, ueJeCelee keâe ØeeosefMekeâ efJelejCe, 
Dešueebefškeâ cenemeeiej kesâ DeebefMekeâ efIejs meeiej, ØeMeevle cenemeeiej, efnvo cenemeeiej~ 

7. cenemeeiejerÙe peue keâe IevelJe 88–94 
 (Density of Oceanic Water) 

 cenemeeiejerÙe peue kesâ IevelJe keâes efveÙebef$ele keâjves Jeeues keâejkeâ, cenemeeiejerÙe peue kesâ 
IevelJe keâe efJelejCe, IevelJe keâe #eweflepe efJelejCe, IevelJe keâe TOJee&Oej efJelejCe~ 

8. cenemeeiejerÙe efve#eshe 95–104 
 (Ocean Deposits) 

 cenemeeiejerÙe efve#esheeW keâe cenlJe, cenemeeiejerÙe efve#esheeW kesâ œeesle, ceneÉerheerÙe ceive leš 
SJeb ceive {eue kesâ efve#eshe, pewefJekeâ leLee keâeye&efvekeâ efve#eshe, pJeeueecegKeer mes efveme=le heoeLeeX 
kesâ efve#eshe, iecYeerj meeiejerÙe cewoeveeW leLee iecYeerj meeiej kesâ efve#eshe, he=LJeer kesâ yeenj mes 
Deeves Jeeues heoeLe&~ 

9. mecegõer yeHe&â 105–110 
 (Sea Ice) 

 mecegõer peue keâe efnceebkeâ, mecegõer yeHe&â keâe JeieeakeâjCe SJeb heeefjYeeef<ekeâ MeyoeJeueer, mecegõer 
yeHe&â keâe efkebâie Éeje efkeâÙee ieÙee JeieeakeâjCe, mecegõer yeHe&â Ùee yeHe&â hebgpe, OeÇgJeerÙe yeHe&â keâe 
JeeÙegceC[ueerÙe heefjmebÛejCe hej ØeYeeJe~ 



10. peuejeefMeÙeeB 111–123 
 (Water Masses) 

 peuejeefMe keâer heefjYee<ee, leeheceeve-ueJeCelee DeejsKe, leeheceeve-ueJeCelee Je›eâ keâe JÙeeJeneefjkeâ 
cenlJe, peuejeefMeÙeeW keâe efvecee&Ce, peue jeefMeÙeeW kesâ Øekeâej, melener peue jeefMeÙeeB, melener 
SJeb ienjeF& keâer peuejeefMe, ienjeF& keâer peuejeefMeÙeeB, efJeefYevve cenemeeiejeW keâer peuejeefMeÙeeB, 
DeefOekeâ ienjeF& keâer peuejeefMeÙeeB~ 

11. cenemeeiejerÙe OeejeÙeW – Glheefòe SJeb Øekeâej 124–134 
 (Ocean Currents – Origin and Types) 

 OeejeDeeW keâer Glheefòe, he=LJeer kesâ mecyeefvOele keâejkeâ, JeeÙegceC[ue mes mecyeefvOele keâejkeâ, 
Devle:meeiejerÙe keâejkeâ, OeejeDeeW keâer oMee SJeb efoMee keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues keâejkeâ, 
OeejeDeeW kesâ Øekeâej, LeceexnueeFve heefjmebÛejCe, cenemeeiejerÙe OeejeDeeW keâe cenlJe~ 

12. Dešueeefvškeâ cenemeeiej keâer OeejeÙeW 135–142 
 (Currents of the Atlantic Ocean) 

 Gòejer YetceOÙejsKeerÙe Oeeje, heäueesefj[e Oeeje, ieuheâ mš^erce, Gòejer Dešueeefvškeâ Oeeje, 
oef#eCeer Dešueeefvškeâ cenemeeiej keâer OeejeÙeW, yeÇepeerue Oeeje, HeâekeâuewC[ Oeeje, oef#eCeer 
Dešueeefvškeâ Oeeje, yeWiÙeguee Oeeje~  

13. ØeMeevle cenemeeiej keâer OeejeÙeW 143–156 
 (Currents of the Pacific Ocean) 

 ceOÙe ØeMeevle cenemeeiej keâer OeejeÙeW, Gòejer ØeMeevle cenemeeiej keâer OeejeÙeW, oef#eCeer 
ØeMeevle cenemeeiej keâer OeejeÙeW, Deue-efvevees keâer Glheefòe, Svmees, Deue-efvevees keâe ØeYeeJe, 
uee efvevee, efnvo cenemeeiej keâer OeejeÙeW, Gòejer efnvo cenemeeiej keâer OeejeÙeW, oef#eCeer efnvo 
cenemeeiej keâer OeejeÙeW, cenemeeiejerÙe OeejeDeeW keâe ØeYeeJe~  

14. cenemeeiejerÙe uenjW 157–169 
 (Oceanic Waves) 

 DevegowOÙe& uenjW, DevegØemLe uenjW, keâ#ekeâerÙe uenjW, uenjeW keâer efJeMes<eleeSB, cenemeeiejerÙe 
uenjeW ceW peuekeâCeeW keâer ieefle, ienjs peue keâer uenjW, GLeues peue keâer uenjW, DevleJe&leea 
uenjW, uenjeW keâer ieefle, heJeve-Glheeefole uenjW, cenelejbie, uenjeW keâe mJe¤he heefjJele&ve : 
Hesâefveue lejbie Ùee meHe&â, efvecee&Ceelcekeâ uenjW, efJeveeMeelcekeâ uenjW, uenjeW keâe DeheJele&ve, 
uenj efJeJele&ve, uenj hejeJele&ve, yeÇskeâj leLee Yeiveesefce& kesâ Øekeâej, Yeiveesefce& keâe ceewmece 
efJe%eeve mecyevOeer cenlJe~  

15. pJeej-Yeeše 170–185 
 (Tides) 

 pJeejeslheeokeâ yeue, pJeej-Yeeše hej metÙe& keâe ØeYeeJe, pJeej-Yeešs kesâ Øekeâej, oerIe& pJeej, 
ueIeg pJeej, DeheYet pJeej SJeb GheYet pJeej, ›eâeefvlekeâ pJeej, Deæ&-owefvekeâ pJeej, owefvekeâ 



pJeej, efceefßele pJeej, pJeej-Yeeše keâer Glheefòe kesâ efmeæevle, meblegueve meeOÙe, Øeieeceer lejbie 
efmeæevle, DeØeieeceer lejbie efmeæevle, pJeej OeejeDeeW keâe cenlJe, pJeej-Yeeše kesâ ØeYeeJe, 
pJeej-Yeeše mes Tpee& Glheeove, pJeej-Yeeše keâe hetJee&vegceeve~ 

16. ØeJeeue efYeefòeÙeeB 186–199 
 (Coral Reefs) 

 ØeJeeue efYeefòeÙeeW kesâ efvecee&Ce keâer DeeJeMÙekeâ oMeeÙeW, ØeJeeue efYeefòeÙeeW kesâ Øekeâej, lešerÙe 
ØeJeeue efYeefòe, ØeJeeue jesefOekeâe, ØeJeeue Éerhe JeueÙe, ØeJeeue efYeefòeÙeeW keâer Glheefòe mecyevOeer 
heefjkeâuheveeÙeW; [eefJe&ve-[evee keâe Yet-DeJeleueve efmeæevle, cejs, Deieeefmepe leLee meschej 
Deeefo keâe efmLej mLeue efmeæevle, [wueer keâe efnceeveer efveÙeb$eCe efmeæevle, [sefJeme keâer 
heefjkeâuhevee, ØeJeeue efJejbpeve~ 

17. ceeveJe SJeb mecegõer mebmeeOeve 200–221 
 (Man and Marine Resources) 

 heefjÛeÙe, mecegõer mebmeeOeveeW keâe JeieeakeâjCe, Yeeweflekeâ mebmeeOeve : hesšêsefueÙece SJeb Øeeke=âeflekeâ 
iewme, Keefvepe lesue, SJeb Øeeke=âeflekeâ iewme keâer Glheefòe, iewme neF[^sš, ceQieveer]pe «ebefLekeâeÙeW, 
huesmej efve#eshe, HeâemHeâesjeFš, jsle leLee yepejer, meeiejerÙe Tpee& mebmeeOeve, cenemeeiejerÙe 
leeheerÙe Tpee& ¤heevlejCe, pewefJekeâ mebmeeOeve : yesueeheJeleea keâefšyevOe ceW heeÙes peeves Jeeues 
peerJe-pevleg leLee JevemheefleÙeeB, lešJeleea #es$eeW ceW peerJe SJeb JevemheefleÙeeB, ceOÙece ienjeF& 
Jeeues peerJe, cenemeeiejeW kesâ efveleue hej heeÙes peeves Jeeues peerJe, celmÙe GÅeesie, mecegõer 
ke=âef<e, peueerÙe ke=âef<e, £sue-DeeKesš SJeb JÙeJemeeÙe, meeiejerÙe Øeot<eCe, mecegõer Øeot<eCe kesâ 
efJeefYevve œeesle, cenemeeiej yeveece ketâÌ[s-keâjkeâš keâe {sj, "esme ketâÌ[e-keâjkeâš, ceuepeue, 
cenemeeiej «eerveneGme ØeYeeJe kesâ efveÙeecekeâ kesâ ¤he ceW, Keefvepe lesue Øeot<eCe, 
Deefve<keâ<e&veerÙe mebmeeOeve~ 

18. JewefMJekeâ leeheJe=efæ 222–230 
 (Global Warming) 

 «eerveneGme iewmeW keäÙee nQ?, iueesyeue Jeee\ceie jeskeâves kesâ efveefceòe efkeâÙes ieÙes efJeMJemlejerÙe 
ØeÙeeme, «eerveneGme iewmeW leLee Gvekeâe Glmepe&ve, «eerveneGme iewmeeW kesâ Glmepe&ve œeesle, 
keâeye&ve [eF& Dee@keämeeF[ kesâ efJeueÙe iele&, «eerveneGme ieQme keâe mebkesâvõve, iueesyeue Jeee\ceie 
kesâ heefjØes#Ùe ceW efvee|cele iueesyeue peueJeeÙeg cee@[ue, veiejerÙe T<cee Éerhe, DeewÅeesefiekeâ ›eâeeqvle 
yeveece JeweqMJekeâ leeheJe=efæ, keäueesjesHeä}tjes keâeye&ve leLee iueesyeue Jeee\ceie, JeweqMJekeâ leeheceeve 
Je=efæ kesâ mecYeeefJele heefjCeece~ 

 ØeefleÙeesieer hejer#ee nsleg Jemlegefve‰ ØeMve leLee Gvekesâ Gòej 231–239 
 

———— 
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efÛe$e 10.2. cenemeeiejerÙe peuejeefMeÙeeW keâe efJelejCe~ 



efÛe$e 10.3. Dešueebefškeâ cenemeeiej keâer peuejeefMeÙeeW kesâ leeheceeve SJeb ueJeCelee keâe menmecyevOe~ 
efÛe$e 10.4. Gòejer leLee oef#eCeer ØeMeevle cenemeeiej keâer peuejeefMeÙeeW kesâ leeheceeve SJeb ueJeCelee keâe menmecyevOe~ 
efÛe$e 10.5. efnvo cenemeeiej keâer peuejeefMeÙeeW kesâ leeheceeve SJeb ueJeCelee keâe menmecyevOe~ 
efÛe$e 11.1. Skeâcewve mheeFjue~ 
efÛe$e 11.2. LeceexnueeFve peue mebÛeej ØeCeeueer~ 
efÛe$e 12.1. Dešueebefškeâ cenemeeiej keâer OeejeÙeW~ 
efÛe$e 13.1. keäÙetjesefMeJees Oeeje ØeCeeueer~ 
efÛe$e 13.2. ØeMeevle cenemeeiej keâer OeejeÙeW 
efÛe$e 13.3. efnvo cenemeeiej keâer OeejeÙeW (Meerlekeâeueerve ceevemetve) 
efÛe$e 13.4. efnvo cenemeeiej keâer OeejeÙeW («eer<cekeâeueerve ceevemetve) 
efÛe$e 14.1. cenemeeiejerÙe uenjeW kesâ Øekeâej 
efÛe$e 14.2. meeceevÙe cenemeeiejerÙe uenjW SJeb Gvekesâ Yeeie 
efÛe$e 14.3. (De) (ye) : Øeieeceer uenjW – (De) ienjs peue keâer uenj, (ye) GLeues peue keâer uenj~  

Ùes DeejsKe ceehekeâevegmeej veneR nQ~ 
efÛe$e 14.4. leš kesâ efvekeâš hengBÛeves Jeeueer uenjeW keâe DeheJele&ve~ 
efÛe$e 14.5. uenj efJeJele&ve~ 
efÛe$e 15.1. ØelÙe#e SJeb DeØelÙe#e pJeej~ 
efÛe$e 15.2. Ûevõcee SJeb he=LJeer kesâ heefj›eâceCe keâe GYeÙeefve‰ kesâvõ~ 
efÛe$e 15.3. pJeej Glheeokeâ DeefOekeâlece yeue~ 
efÛe$e 15.4. pJeej Deeves kesâ meceÙe ceW Glhevve Devlej~ 
efÛe$e 15.5. DeceeJemÙee SJeb hetefCe&cee keâes Glhevve oerIe& pJeej~ 
efÛe$e 15.6. De°ceer keâes Glhevve ueIeg pJeej~ 
efÛe$e 15.7. Ûevõcee keâer Dehe-Yet SJeb Ghe-Yet efmLeefle~ 
efÛe$e 15.8. pJeej Glheeokeâ yeueeW keâe efJelejCe~ 
efÛe$e 15.9. Dešueebefškeâ cenemeeiej ceW mecepJeejerÙe jsKeeDeeW keâer Øeieefle~ 
efÛe$e 15.10. nwefjme keâer SkeâheeleerÙe (unimodal) oesueve ØeCeeueer~ 
efÛe$e 15.11. nwefjme keâer efÉheeleerÙe (bimodal) oesueve ØeCeeueer~ 
efÛe$e 15.12. Gòejer Dešueebefškeâ ceW DeØeieeceer YeBJej efyevogDeeW kesâ Ûelegefo&keâ oesueve~ 
efÛe$e 15.13. pJeejerÙe efYeefòe (Tidal bore) 
efÛe$e 16.1. lešerÙe ØeJeeue efYeefòe~ 
efÛe$e 16.2. ØeJeeue jesefOekeâe~ 
efÛe$e 16.3. «esš yewefjÙej jerHeâ~ 
efÛe$e 16.4. lešerÙe ØeJeeue efYeefòe~ 
efÛe$e 16.5. Sšeue (Atoll) 
efÛe$e 16.6. [eefJe&ve-[evee kesâ Devegmeej ØeJeeue efYeefòeÙeeW keâer efvecee&Ce efJeefOe~ 
efÛe$e 16.7. [sefJeme kesâ DeJeleueve efmeæevle kesâ Devegmeej ØeJeeue jesefOekeâe mes Sšeue lekeâ efJekeâeme keâer Ûeej 

DeJemLeeÙeW~ pJeeueecegKeer Éerhe mes mebueive ØeJeeue efYeefòe keâe Sšeue ceW ›eâefcekeâ heefjJele&ve~ 
efÛe$e 16.8. DeJeleueve efmeæevle — ØeJeeue efYeefòe kesâ efJekeâeme keâer efJeefYevve DeJemLeeÙeW~ 
efÛe$e 16.9. cejs kesâ Devegmeej ØeJeeue efYeefòe efvecee&Ce~ 
efÛe$e 16.10. [wueer keâe efnce efveÙeb$eCe efmeæevle (Sšeue keâe heeMJe& efÛe$e) 
efÛe$e 16.11. [sefJeme keâer heefjkeâuhevee — peue mlej ceW Je=efæ kesâ keâejCe Skeâ efmLej Éerhe mes mebueive lešerÙe 

ØeJeeue efYeefòe keâe ØeJeeue jesefOekeâe lelheMÛeeled Sšeue ceW heefjJele&ve~ 
efÛe$e 16.12. DeJeleueve leLee ØeJeeue jesefOekeâe kesâ efJekeâeme keâer efJeefYevve DeJemLeeÙeW~ 
efÛe$e 18.1(A). DelÙeefOekeâ keâeye&ve [eFDee@keämeeF[ kesâ œeesle (Origin of excessive carbon dioxide) 
efÛe$e 18.1(B). JewefMJekeâ leeheceeve keâer ØeJe=efòe (Global temperature trends) 

———— 


